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概要 

  令和５年 12月 23日（土）に開催された設立総会を経て、法人設立に係る手

続きや事務所開設など法人運営のための基盤整備を行ないながら、医療・文

化・経済の充実した環境の下で幸福な生活を追求できるように、ローカルな問

題にもグローバルな視点から提案し、支援研究する研究所として活動を開始

した。 

令和６年度の事業計画や研究所の体制などの検討とあわせて、少子高齢化社

会に直面する養父市での最初のプロジェクトとして、我国でも増加が予想され

誰もが心配な認知症に対して、「認知症との共生、認知症の予防と先進医療の

街、養父市」を提案し、その実現に向けた取組を開始した。 

法人が成立した令和６年１月 16 日から令和６年３月 31 日までに実施した

事業・取組は、次のとおりである。 

 

１ 法人運営のための基盤整備 

  法人設立に係る手続きや電気工事、通信環境、デスク、パソコン、什器類等

を含めた事務所整備やホームページの制作を行うとともに、事務職員を採用

し、所要の業務運営のための基盤整備を行なった。 

(1) 登記及び各種届出 

・登記申請（１月 16 日神戸地方法務局に登記申請、法人設立日は同日）

１月 24日登記完了 

   ・但馬信用金庫に口座開設（１月 31日） 

   ・税務署、県税事務所、市税務課への届出（１月 29日） 

   ・社会保険、労働保険等の各種届出（２月１日以降、順次） 

(2) 事務所の整備 

・事務所一部利用契約締結（１月 16日付け） 

・事務所電気工事（１月 26日） 

・事務什器類、事務用品等を搬入（２月９日以降、順次） 

・電話、ネット通信に係る回線引込工事（２月 28日） 

 (3) 事務員の雇用 

・パート事務員を雇用（２月１日付け） 

     法人運営事務補助、経理事務 

    平日 13:00～17:00勤務 

    ※市のパート職員の就業規則に準ずる（＠1，075円）。 

 (4) ホームページの制作 

   法人（研究所）の概要や事業・取組を周知するため、ホームページを制作 

し、法人設立記念講演会にあわせて、公開した。 
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２ 法人設立記念講演会の開催 

法人（研究所）の設立目的や活動を周知するため、設立記念講演会を市と共

催で実施した。講演会は、法人（研究所）の活動テーマである医療・健康、文

化・芸術、経済・社会の分野の講師からそれぞれ講演をいただいた。また、講

演会までの間、ホール周辺において、昔の遊びや体験コーナー、飲食・物販コ

ーナーの出店を協力団体に依頼した。 

講演会には約 450人が参加し、市民の法人（研究所）への理解を深めること

ができ、人と人がつながり、健康で幸福を感じることができるまちづくりにつ

いて考える契機とした。 

個別の講話に理事が座長を務めることで、市民に顔が見えるよう配慮し、講

師とのやり取りを通じてそれぞれの講演内容の理解促進を図った。 

なお、アンケート結果によると、それぞれの講演は、非常に好評であった。 

  ①  日時  令和６年３月２日（土）13:30～16:40 

  ② 場所  やぶ市民交流広場（ＹＢファブ）ホール 

  ③ 内容 

     １ 研究所設立趣旨の説明 

   広瀬 栄 氏（養父市長） 

２ オープニング 

トランペット奏者：西谷 良彦 氏  

（アマービレフィルハーモニー管弦楽団副楽団長、養父市出身） 

八鹿青渓中学校吹奏楽部 

３ 代表理事メッセージ 

    「認知症との共生と予防・先端治療の街・養父市」をめざして 

    中尾 一和  

座長：藤野 一夫 

４ 記念講演 

◆文化芸術：「文化による社会包摂」 

講師：平田 オリザ 氏 （芸術文化観光専門職大学学長） 

   座長：広瀬 栄 氏、中尾 一和  

※ダンスパフォーマンス（芸術文化観光専門職大学学生） 

◆経済・社会：「養父から広げるゆたかな社会～社会的共通資本の視 

点から」 

   講師：占部 まり 氏（宇沢国際学館代表取締役） 

    座長：米田 規子、光多 長温 

◆健康：「農でアートな「社会的処方」のススメ ～これであなたも「養 
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父医者」に！」 

 講師：近藤 尚己（当法人理事、京都大学大学院医学研究科社会疫 

          社会健康医学系専攻社会疫学分野主任教授） 

座長：世登 英明、西村 正樹  

５ 閉会あいさつ 

  光多 長温 

  

３ 理事による定例会議の開催 

  法人（研究所）の具体的な活動や研究体制、調査研究テーマ等について検討 

するため、理事による定例会議（毎月第２火曜日）をオンラインにより開催 

した。 

(1) 第１回（設立前定例会）  

日時 令和６年１月９日（火）15:00～17:00 

内容 協議事項 

①プロジェクト提案について 

    ②定例活動・講演会セミナーについて 

    ③キックオフ（法人設立記念）講演会について  など 

 (2) 第２回 

   日時 令和６年２月 13日（火）15:00～17:00 

      内容 協議事項 

①定例講演会セミナーの年間計画について 

       ②研究所の組織体制について 

       ③インターナショナルアドバイザリーボードについて  

       ④キックオフ（法人設立記念）講演会について 

       ⑤研究所ロゴについて 

      報告事項 

       ①法人設立の経過と運営基盤の整備状況について 

       ②養父市の認知症関連情報について 

 (3) 第３回 

   日時 令和６年３月 12日（火）15:00～17:00 

   内容 協議事項 

       ①定例セミナー、アルツハイマーデー講演会について 

       ②研究所の組織体制について 

       ③勉強会活動について 

      報告事項 

       ①法人設立記念講演会アンケート結果について 
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       ②市議会令和５年度予算審議について 

 

４ 養父市内活動団体等との連携 

  ３月２日（土）法人設立記念講演会終了後、当法人の役員等と市民が意見交 

 換できる場を設定し、市内活動団体や市議会関係者約 20人が顔合わせ、意見 

 交換を行なった。 

  日時 令和６年３月２日（土）16:50～17:40 

      場所 やぶ市民交流広場大会議室 

   主な参加者 養父市商工会・社会福祉法人・一般社団法人・NPO法人代表 

者、市議会議員、監査委員など 

 

５ 理事会及び評議員会等の開催（庶務事項） 

 (1) 臨時理事会（定例会議内決議） 

   日時 令和６年２月 13日（火）16:50～17:00 

   議題 ・臨時評議員会招集の件 

 (2) 臨時理事会（書面決議） 

   日時 令和６年２月 20日（火） 

  議題 ・役員及び評議員会の報酬並びに費用に関する規程の制定の件 

      ・会計処理規程の制定の件 

      ・寄附金等取扱規程の制定の件 

 (3) 令和５年度定時理事会 

   日時 令和６年３月２日（土）11:00～11:50 

   議題  ・令和６年度事業計画及び収支予算決議の件 

 (4) 令和５年度臨時評議員会 

   日時 令和６年３月２日（土）12:00～12:30 

   議題 ・役員及び評議員会の報酬並びに費用に関する規程の制定の件 

      ・令和６年度事業計画及び収支予算承認の件
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附属明細書 
 

 事業報告の内容を補足する重要な事項はありません。 


