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【主催】公益財団法人 医療文化経済グローカル研究所 / 【協力】養父市
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連絡先 所属※日中連絡のつきやすい番号をご記入ください

お申し込み方法

申込みフォームから
※ 右 QRコードを
    読み取りお送り下さい1

FAX から2

3 市役所地域局又は本庁社会的処方推進課窓口へ提出

第 12回 市民講座「養（よう）」第 12回 市民講座「養（よう）」

079-660-1375

申込みフォーム用

キッズダンスサークル

～ オープニング ～アトラクション

えむきっど

養父市で安心して
暮らしていくための
医療福祉とまちづくり

NPO法人但馬を結んで育つ会代表 /
ちば内科・脳神経内科クリニック院長 / 
MCE 研究所監事

千葉 義幸（ちば よしゆき）

芸術文化観光専門職大学前副学長
（同名誉教授・神戸大学名誉教授）/
MCE研究所理事・主任研究員

藤野 一夫（ふじの かずお）
アート・歴史・自然が紡ぐ
文化的処方
～ 欧州の事例から保養と
          健康を考える ～

アトラクション

オカリナ演奏 ライリッシュオカリナ
コスモス・スズラン



※ お電話は繋がらない場合がございます。

（公財）医療文化経済グローカル研究所は、医療、文化・芸術、経済分野
の連携により、健康加齢を促進し、市民の幸福度の向上に向けた調査・研究・
提言・支援等の取組を行い、市民が幸福に暮らしていける持続可能な地域
共生社会の創造に寄与することを目的に市が設立した法人です。

当法人役員と市民の皆さんとが直接、交流できる機会を
つくることを目的に、「健康」や「幸福」に関する市民
講座「養（よう）」を市内各地で定期的に開催しています。

ホームページはこちら https://mce.or.jp

【主催・お問い合わせ】

TEL / 079-660-7478　FAX / 079-660-1375　mail / info@mce.or.jp
〒667-0021　兵庫県養父市八鹿町八鹿 1685-2 やぶパートナーズ株式会社 2F

公益財団法人

出演者のご紹介

みなさま、こんにちは。わたしたちえむきっどは、養父市
内のこども園から小学６年生までのおよそ60名のメン
バーが集まり、楽しく活動しています。今回は、養父クラ
スと２クラスのこども園のメンバーで会場を盛り上げたい
と思います。最期まで暖かい声援と手拍子をよろしくお願
いします！

えむきっど ライリッシュオカリナ
コスモス・スズラン

キッズダンスサークル

講話の内容と講師のご紹介

アート・歴史・自然が紡ぐ文化的処方

藤野 一夫
ベルリン自由大学などドイツの多数の大学でフェローや客員教授を歴任。芸術文化観光専門職大学が開学した
2021 年４月から2025 年３月まで副学長を務め、現在は名誉教授。専門分野は文化政策学、アートマネジメント、
音楽文化論。日本文化政策学会前会長、（公財）びわ湖芸術文化財団理事、（公財）神戸市民文化振興財団理事、（公財）
尼崎市文化振興財団理事ほか、国や自治体文化審議会等の委員を多数兼任。

講話 2

養父市で安心して暮らしていくための医療福祉とまちづくり
故郷の但馬に戻り、認知症、そのほか脳神経疾患を中心に診療を続けて参りました。また、養父市の医療福祉アドバイザー
として、市民の皆様にとってより良い医療、福祉環境の実現を目指してサポートしております。現在の養父市、但馬での
医療福祉の現状、そしてどうすれば地域でそれぞれの皆様が今後も安心して暮らしていけるか、実際の関宮や大屋での取
り組みをご紹介しながら、まちの未来を一緒に考えていく機会になればと思います。

ドイツやチェコなど中部ヨーロッパには、温泉などを利用した自然療法と芸術文化体験を組み合わせたクアオルト（温泉保
養地）の伝統があり、長期滞在による（保険適用の）治療を快適なものにする仕組みがウェルビーイングの向上にも貢献して
います。これまでアートや歴史文化を通じた大屋のまちづくりを文化的処方の切り口で振り返りながら、どのようにアー
トと歴史と自然と健康をリンクさせるかを考えてみましょう。

千葉 義幸

講
　
師

豊岡市生まれ、2000年新潟大学医学部医学科、2008年神戸大学大学院医学研究科卒業。神戸大学医学部附属病院、
公立豊岡病院、兵庫県立姫路循環器病センターなどで脳神経外科医として臨床に携わる。それまでの経験、知識を
故郷但馬に還元するため2018年よりたじま医療生活協同組合ろっぽう診療所所長として帰郷、2019年、クリニッ
クを開院。自院での外来から在宅診療までの臨床のほか、公立八鹿病院でも脳神経外科外来を担当、養父市の医療
福祉アドバイザー、豊岡市の地域医療政策アドバイザーとして行政における役割も担う。2019年にこれからの但
馬の医療福祉を支えるために、NPO法人「但馬を結んで育つ会」を立ち上げ、その代表理事として日々奔走している。

講話 1

オカリナの音色に魅せられて早や８年。やぶ市民交流広場
を中心に、月２回集まって練習しています。文化祭やボラ
ンティア演奏に行かせていただく機会も増えました。難し
い楽曲にも挑戦して参りましたが、仲間との時間が有意義
で楽しいのが何よりです。

（ちば よしゆき）

（ふじの かずお）

オカリナ演奏

講
　
師

～ 欧州の事例から保養と健康を考える ～


